
Für die Entwicklung innovativer städtischer Räume.

Denkmalgeschütztes Areal, Tiefgaragenbebauung, Flachdach,
Pausenhof, Naturschutzgebiet, Retentionsfläche, Promenade,
Umbaumaßnahme, Zwischennutzungsfläche, die Entwicklung 
schwieriger Flächen erfordert innovative Lösungen: FLEXDEX.
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53111 Bonn  
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www.flex-dex.de   

+49 (0)175 3315950

Material & Ausstattung

Die stabile Rahmenkonstruktion der FLEXDEX® ist 
aus verzinktem, pulverbeschichtetem Stahl. Als 
Flächenbelag stehen wahlweise Robinienholz oder 
Kork zur Auswahl. Letzterer eignet sich aufgrund 
seiner guten Materialeigenschaften perfekt für 
Workout-, Sitz- oder Liegflächen. Für semi-öffentliche 
Bereiche sind zudem wetterfeste Polster erhältlich.

Höhenverstellbare Füße an der Unterseite sorgen 
für stabilen Stand und gleichen Unebenheiten oder 
leichte Schrägen des Untergundes aus. Optionale, 
rutschfeste  Rampen gewährleisten einen sicheren, 
barrierefreien Zugang.

Dank einer Stapler- und Hubwagenaufnahme können 
alle Elemente problemlos bewegt und neu positioniert 
werden. 

Durch ihr hohes Eigengewicht benötigen FLEXDEX® 
Plattformen keine Verankerung im Untergrund. Sie 
werden einfach miteinander verhakt und sind im 
Verbund sowohl diebstahlsicher als auch besonders 
standfest.

Niedrigschwellige Bewegungslandschaft

In Zusammenarbeit mit Fachplanern wurde eine niedrig-
schwellige Bewegungslandschaft (rechte Seite) entwickelt, 
inspiriert von der Sportart Parkour. Sie hat einen hohen 
Aufforderungscharakter und lädt Sportler sowie bewegungs-
interessierte Einsteiger gleichermaßen zum kreativen 
Bewegen ein. Darüber hinaus eignet sich die 3- oder 
6-teilige Konfiguration auch hervorragend für Fitnessübun-
gen und garantiert dauerhaften Nutzerspaß.

Spiel-, Sport- und Erholungsräume 

Mit FLEXDEX® gestalten Sie individuell kombinierbare 
Spiel-, Sport- und Erholungsräume – ob als Fitnesszirkel, 
Yogainsel, grünes Klassenzimmer, XXL Schach, spielerische 
Bewegungslandschaft, Relax-Oase oder Pausenraum.

Um Ihnen die Entscheidung zu erleichtern, bieten wir zudem 
vorkonfigurierte Sets an, die jederzeit mit weiteren Modulen 
der gleichen Serie oder zusätzlichem Zubehör erweitert 
werden können – ganz nach Ihren individuellen Bedürfnissen.

Individualisierung: Ob Logos, Brettspiele, Corporate Design oder 
Fotomotive – der Kreativität sind nahezu keine Grenzen gesetzt. 
Wir freuen uns auf Ihre Ideen!



Unsicherheiten hinsichtlich Standort, Akzeptanz und Bedarf?
Problematische Bebauung? Temporärer Bedarf? Mobilitätsversuche? 
Langfristige Flexibilität? Innenstadtaktivierung? FLEXDEX, eine 
anpassungsfähige Lösung, die schnell & effizient zum Erfolg führt.

Trainingszirkel by Dr. WOLFF®
Einzigartiges Trainingskonzept - ganzheitliches Training

Der Fitnesszirkel, ausgestattet mit funktionalen Geräten, lädt sowohl Einsteiger 
als auch Fortgeschrittene zu einem gesundheitsorientierten Outdoor-Training 
ein. Das sportwissenschaftliche Konzept des renommierten Systemanbieters 
Dr. WOLFF® bietet ganzheitliche Trainingsprogramme und medizinische Fitness.

Der vorkonfigurierte FLEXDEX® Fitnessparcours besteht aus sechs Modulen, 
die mit aufeinander abgestimmten Geräten für ein effektives, ganzheitliches 
Training sorgen. Die hochwertigen Edelstahlgeräte sind mit bequemen, schnell 
trocknenden und pflegeleichten Korkpolstern ausgestattet.

Natürlich entspricht der Trainingszirkel der DIN EN 16630 und ist TÜV geprüft.

FLEXDEX® – Die flexible Lösung für urbane 
Räume der Zukunft

Die Aufenthaltsqualität steigern, soziale Interaktion und 
Kommunikation fördern, Hitzeinseln reduzieren, grüne Räume 
schaffen, Informationen bereitstellen und Menschen zu 
Bewegung und Spiel anregen – all das ist mit FLEXDEX® 
möglich. Mit den flexiblen Modulen lassen sich schnell und 
unkompliziert Begegnungs-, Spiel-, Sport-, Pausen-, Info-, 
Rückzugs- oder Erholungsbereiche gestalten – ganz ohne 
kosten- und zeitintensive Baumaßnahmen. 

Besonders in schwierigen Umfeldern wie denkmalgeschützten 
Arealen, Flachdächern, Tiefgaragen oder Naturschutzgebieten 
bieten frei stehende und bewegliche Module eine ideale 
Lösung. Sie ermöglichen zudem die effektive Erschließung von 
Zwischennutzungs- oder Retentionsflächen

Was sind FLEXDEX®?

FLEXDEX® sind modulare, terrassenähnliche Plattformen, die 
es ermöglichen, Flächen zu überbauen und vielfältige 
Nutzungsmöglichkeiten zu schaffen. Das System basiert auf 
unterschiedlichen Grundformen (Kreis, Hexagon, Quadrat) und 
ist sowohl flexibel als auch beweglich. Die einzelnen Module 
können je nach Bedarf in Anzahl und Anordnung angepasst 
und überall dort aufgestellt werden, wo sie gebraucht werden. 

Das FLEXDEX® Portfolio umfasst auch ergänzende Stadtmöbel 
wie Pflanzgefäße, Sitz- und Anlehnbänke.

Vielfältige Einsatzmöglichkeiten

FLEXDEX® eignet sich für eine Vielzahl an Anwendungen: in 
Innenstädten, auf Grünflächen, in Unternehmen, Freibädern, 
Sportvereinen sowie Jugend- und Bildungseinrichtungen. Sie 
bieten sowohl für temporäre als auch langfristige Nutzung 
eine nachhaltige Lösung zur flexiblen und funktionalen 
Gestaltung urbaner Räume.


